E-halsotjanst for trygg
medicinering hemma

Evondos, en digital tjanst for automatisk lakemedelsdosering som ska
sakerstalla att patenten sjalvstandigt tar ratt lakemedel i ratt tid



Delprojekt i RemoAge

MaAl: Att utveckla stédet for personer som dr 65 ar och dldre

med demenssjukdom och andra multisjuka aldre som bor |

%Iesby d i norra Europas periferi, sa att de har mojlighet aft
unna bo kvarisina hem

Syfte:

« Aft utarbeta och testa nya arbetsmetoder med hjdlp av
digitala 16sningar for att kunna ge stod till patientér/brukare,
anhoriga samft till vard- och omsorgspersonal

« Fokus skall vara pd inférande av ett paket av tjdinster som
innehdaller ett antal servicemoduler/verktyg for att stodja
personen med demens/multisjuka/funktionshinder i sitt hem
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Syfte och mal med projektet Automatisk
|Gkemedelsdoseringstjanst

Syfte

Syftet ar att utreda om den automatiska |Gkemedelsdoseringstjdnsten Evondos
bidrar till att hemsjukvardspatienten kan ta sina [akemedel sjalvstandigt.

Mal
- Aft hemsjukvardspatienter som har Apodos ska bli mer sjélvsténdig gdllande
deras |Gkemedelsintag.

Hur ska vi mata att forandring blev forbattring
« Patientens egen upplevelse

« Personalens upplevelse

« Matning av antal tjdnstekdp fore och efter




Evondos E300 med distansvardssystem

Evondosfilm
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https://vimeo.com/89655335

Vad ar Evondose

* En tjanst for Idkemedel som innehdller Idkemedelsautomart
och tillhérande distansvardssystem

« Bygger vidare pd Apo-doskonceptet och fylls pd med
Apo-dosrullar fér upp till en mdanad.

« Automaten talar om tor pat./brukare nar det ar dags att
ta l[akemedel och skickar meddelande till personal om
|Gkemedel inte tagits.




Informationsinsatser
* Information om tjéinsten och projektet pd APT

» M&ten med distriktsskdterskor fran samtliga omraden for
att hitta patienter

 Information till socialndmnd, ledningsgrupp samt allo
enhetschefer inom vard och omsorg
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Kriterier och urval av patienter i projektet
* Patienter som har Apodos

» Patienter som har tjanstekop eller dar det kommer aft
finnas behov av tjanstekdp inom en snar framftid
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Riskanalys pd varje patient

Mycket stor

Stor 3 2 1
Liten 3 1 1
Mycket lite 2 1 1
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Installation av Evondos

Automaten ar i drift
Eventuella larm atgardas

Overblick i
distansvardssystemet

Installation
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Information till patient,
anhoriga och personal som
berors

Uppfoljning

Distansvardssystemet
Installation av automaten
hos pat.

Ev. andringar i installningar
Pafyllning av I-m




6 automater anvénds i Luled just nu

 Den forsta installerades | mitten av oktober
sedan start

- Ldkemedelsautomaterna har gett ut c:a 1100 dospdsar

.....
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Vad hdnde pd vagen

« Breddade kriterier, ex. patient pd boende
« Tva har ldmnat tillbaka apparaten

« FOrandringar i medicineringen

« PAminnelser fradn automaten om Tex insulin
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Larm

16
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® Kunde atgardas

B Kunde inte atgardas

Dosrullen har fastnat Fel vid avldsning av dospase Missad dos Automaten ar inte kopplad till Inga lakemedel i automaten
eluttaget
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Uppfdlining / Tips och rad

« TQta uppfoljningar projektledare-patient under de torsta
veckorna

« Se till s& att Apo-dosen dr genomténkt och har ratt tider
oA pdsarna och att Apo-dosen levereras nagra dagar
Innan den borjar gdlla

 Tydliga instruktioner till personal som tar hand om larm om
vad som gdller vid missade doser m.m.




Diskutera tva och tva

« Vilka malgrupper ser ni som skulle kunna anvdnda
Evondos?
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Luleds erfarenheter om I&mplig malgrupp

* Personer som ar valvilligt installda fill medicinering

« Personer med minnesnedsafttning som kanske annars tar
medicin flera ganger

» Personer som inte vill ha personal i hemmet
* Personer som vill kdnna sig mer sjalvstandiga

« Patienter som inte é@r hemsjukvardspatienter som gar till
nalsocentralen?




Tankar frdn ndgra av distriktsskoterskorna

« "Jag kan tanka mig att overvaga Evondos som eftt forsta
steg att ta fill nar en patient behover hjalp med sina
|Gkemedel”

* "Min patient kanner inte |angre frustration over att inte
komma ihdg om hen tagit sin medicin eller inte”

 "Det tar kortare tid att fylla pd automaten jdmfort med att
dela dosett/er”

e "Det storsta hindret innan fler anvander Evondos ar radsla
for ny teknik och att patienten sjalv eller anhoriga faktiskt
vill ha ett besdk fran en personal istdllet for en automat”
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Personalenkdt sjukskoterskor

bra 4
3,5
3 |
Neutral 2°
5 |
1,5 -
daligt 1- : : : :

Jag hade stora forvantningar pa att Det var latt att anvanda den nya Den nya tekniken medférde att jag  Den nya tekniken medverkade till att Den nya tekniken bor implementeras
den nya tekniken skulle underlatta for tekniken kunde omférdela min arbetstid jag kande mig lugnare och sakrare i efter testperiodens slut
mig i mitt arbete mitt arbete
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LULEA KOMMUN Besoka Luled
Utbildning & Uppleva & Omsorg & Boende & Samhalle & Arbete & Kommun &

forskola gora stod miljd gator karriar politik
Start - Omsorg & stod = Nyheter & S Omsorg & stod
Evondos ar maskinen som pratar Akut hjalp

Anhoriga och frivilliga

Anna-Margareta Stromberg anvander
Evondos automatiska
likemedelsdoseringstjinst. Hon ar
mycket n6jd med maskinen.

— Den ir hur enkel som helst att

anvanda. Den pratar med mig och

Anna-Margareta Stromberg

paminner mig om att ta min medicin, siger hon.

Barn, ungdom och familj
Dodsfall och begravning

Ekonomisk hjalp och
stod

Funktionsnedsatining
Fardtjanst

God man, forvaltare,
formyndare
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Patientenkdt

bra 4

3,5
3
Neutral 2°
2
) EI
daligt 1 ‘ ‘ x x

Jag hade stora forvantningar pa att Den nya tekniken gjorde att jag kinde Den nya tekniken/tjansten medférde Det var latt att anvdanda den nya Jag vill fortsatta att anvanda testad
den nya tekniken skulle underlatta i mig mer sjalvstandig att jag kande mig tryggare tekniken teknik/tjanst i framtiden
min vardag
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Hemtjansten/underskoterskornas perspektiv

« Bra fOr personerna som har automaterna
« Det ar |att aft se om brukaren tagit sin medicin

Flertalet av de tillfrdgade anser inte att Evondos mojliggor
omfordelning av arbeftstid, men anser att fekniken bor
Implementeras efter testperiodens slut




Ekonomiska resultat
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FOréndring pd olika nivaer

Individnivd

- Enhets/gruppnivd

- Overgripande niva
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Framtid®e
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Tack for att ni lyssnade!

Johan Nystrom johan.nystrom@soc.lulea.se

Lena Kruse lena.kruse@soc.lulea.se

Margaretha Modig margaretha.modig@soc.lulea.se
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